
Erick Rodrigues, mais um jovem também
aprovado no curso de agenciamento marítimo,
não escondeu o quanto estava satisfeito com tudo
o que aprendeu e fez questão de deixar um
agradecimento especial aos professores. “Aprendi
muito, coisas que nem fazia ideia, e isso não seria
possível sem a ajuda do Porto Sudeste e toda a
dedicação dos professores. Agradeço muito por
essa oportunidade”, comentou.

O agente marítimo é o profissional treinado e
responsável pelos cuidados com a embarcação,
desde a entrada, passando pela permanência, até
a saída do porto. Ele atua nos terminais, junto às
autoridades, e a bordo, junto ao comando do
navio. 

Mais uma etapa concluída com sucesso. Depois de
três meses de muito aprendizado, os dezessete
alunos matriculados no curso de agenciamento
marítimo comemoram o encerramento das aulas.
No final de agosto, eles finalizaram a capacitação,
que é uma iniciativa do Porto Sudeste destinada a
jovens de 18 a 25 anos, com ensino médio
completo. 

Mais do que aprender uma profissão, o curso
treina os jovens para que eles estejam preparados
para agarrar uma oportunidade no mercado de
trabalho. Este é o caso da Ingra Maia, de 24 anos,
moradora de Itaguaí. Formada em Hotelaria pela
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRJ), ela se inscreveu com o intuito de
aprender uma nova profissão. E o resultado foi
melhor do que ela esperava. 

Há duas semanas, Ingra começou a trabalhar
como trainee de Agente Marítimo na Gem
Shipping, agência que conta com instrutores
parceiros durante a capacitação. “Eu não conhecia
a área, quando fiquei sabendo sobre o curso, fui
pesquisar e fiquei muito interessada. Eu amei o
curso e estou cada vez mais apaixonada pelo
mundo da embarcação. Não existe ainda uma
faculdade para ser agente marítimo, por isso essa
capacitação é essencial para que possamos
ingressar na profissão”, disse a trainee.
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CULTURA E ARTE

De 22 de setembro a 10 de outubro, a Casa de
Cultura Marise Moreira de Brito abre as portas
para a exposição “Itaguaí – Onde as culturas se
encontram”. O local vai reunir obras de arte
deslumbrantes e criativas produzidas pela
talentosa artista têxtil Hélen Jordana, e também
de amigos das artes “Entre Linhas e Cores”. Hélen
é autodidata e o amor pela costura foi
despertado na infância, quando passava as
tardes observando sua avó confeccionando
tapetes de retalhos em uma velha máquina de
costura. 

Neste projeto, a artista não apenas tece fios e
linhas, mas também fios de memórias, histórias
e identidades que moldaram a cidade de Itaguaí
ao longo do tempo. Ela usa o Quilting Livre, uma
técnica de costura e bordado que desempenha
um papel significativo na arte têxtil,
especialmente em colchas e peças de tecido.

Data: 22 de setembro a 6 de outubro de 2023
Horário de Visitação: 9h às 15h30
Local: Casa de Cultura Marise Moreira de Brito
Avenida Prefeito Ismael Cavalcanti, s/n, Centro
Na entrada do Parque Municipal - Itaguaí

Sala 1: Obras autorais da artista Hélen Jordana
Sala 2: Exposição "Entre Linhas e Cores” - obras
de artistas de todo o Brasil
Curadoria: Manoel Ribeiro

Evento gratuito 
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 A técnica se destaca por permitir que o artista
crie padrões e desenhos exclusivos, costurando
livremente sobre a superfície do tecido, sem a
necessidade de seguir linhas predefinidas ou
moldes rígidos. 

A exposição é uma homenagem à herança
cultural de Itaguaí, retratando fatos e
personalidades históricas, e locais que são
pontos de encontro de diferentes culturas.
Reafirmando seu compromisso de valorizar a
manifestação cultural e artística da região, o
Porto Sudeste é um dos apoiadores do evento
por meio do projeto Pertinho de Casa. 

Casa de Cultura Marise
Moreira de Brito recebe
exposição da artista
Hélen Jordana



No dia 21 de setembro, a Rede de Voluntários do
Porto Sudeste reuniu moradores da Ilha da
Madeira, de todas as idades, para uma manhã de
confraternização e atividade física, com aula de
dança, alongamento e caminhada na orla da Ilha
da Madeira. O evento fez parte do projeto
Comunidade Ativa, que visa oferecer, de forma
gratuita, atividades físicas com orientação
profissional, promovendo bem-estar físico e
mental para a população local. 

COMUNIDADE ATIVA
Rede de Voluntários

Formada por colaboradores de diversas áreas do Porto
Sudeste, a Rede de Voluntários promove arrecadação
de roupas e brinquedos, adere a campanhas de doação
de sangue e entrega cestas básicas para a população,
além da produção de carrinhos para transporte de
reciclável, feitos a partir de resíduos metálicos
provenientes da manutenção no terminal. 
 
Os voluntários também estão presentes em projetos de
capacitação oferecidos, gratuitamente, à população
local, como especialização em Instalação Elétrica
Predial e o curso de Agenciamento Marítimo. Em
ambos os casos, profissionais da empresa vão para as
salas de aula multiplicar conhecimentos que resultam
em mais oportunidades para os moradores da região.  
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Dados da Organização Mundial da Saúde (OMS)
mostram que 47% dos brasileiros são
considerados fisicamente inativos. E o Projeto
Comunidade Ativa quer mudar esse cenário,
tornando a nossa comunidade mais ativa e,
consequentemente, mais saudável. A ideia é levar
atividade física regular para quem mora na
região da Ilha da Madeira, incentivando pessoas
de todas as idades e habilidades a serem mais
ativas. Faça sua inscrição no
https://forms.office.com/r/ynuRZcMKR6 

ESCANEIE O
QRCODE E 
SE INSCREVA!

https://forms.office.com/r/ynuRZcMKR6
https://forms.office.com/r/ynuRZcMKR6


Reutilizar materiais para formar algo novo, reduzindo a
geração de resíduos e a necessidade de exploração de
matéria-prima para a geração de novos produtos. 

Com muita criatividade e respeito ao meio ambiente,
Marlúcia de Oliveira dá exemplo de economia circular.
Moradora da Ilha da Madeira, ela é credenciada pela Farm
e, por isso, recebe tecidos que seriam descartados pela
marca para confecção de bolsas e acessórios  exclusivos
feitos à mão. 

O Porto Sudeste está de portas abertas. Venha conhecer as nossas
instalações e ver de perto a operação e controles ambientais, além dos
equipamentos, como os viradores de vagões, as empilhadeiras
recuperadoras, os carregadores de navios. A visita tem duração de uma
hora e precisa ser agendada com antecedência pelo
responsabilidadesocial@portosudeste.com ou Whatsapp 0800 942 3135.
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EXPEDIENTE

O Porto Sudeste possui seis estações
automáticas e semiautomáticas, instaladas
em pontos estratégicos da região, para
monitoramento da qualidade do ar. Os
resultados obtidos nos primeiros meses do
ano mostram material particulado mais
baixos nas proximidades do terminal do
que em estações mais distantes. Os
números também ficaram bastante abaixo
do limite estabelecido pela legislação. 

Os dados refletem o compromisso da
empresa com os controles ambientais, e a
preocupação em manter a segurança e a
saúde da comunidade. 

QUALIDADE DO AR

PROGRAMA DE VISITAS

CLASSIFICADOS
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As concentrações médias mensais de cada estação são comparadas com o limite legal, que se refere ao padrão de
qualidade do ar final (PF) para PTS definido pela Resolução CONAMA Nº 491/2018.

Xô, desperdício!

Confira os produtos no aplicativo
Pertinho de Casa ou no Instagram.


