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Programahortas

A comunidade de Itaguaí continua participando do  
Programa Hortas , que retomou suas atividades em
quatro unidades parceiras este ano! São elas: E.M
Argentina Coutinho, E.M Elmira Figueira, E.M Elmo
Baptista Coelho e APAE.  

No mês de maio, foi realizado o I Workshop sobre a
Utilização de Horticultura como Ferramenta
Transdisciplinar. Ao todo, 62 pessoas, entre
responsáveis de alunos multiplicadores do Programa
Hortas e funcionários das unidades que recebem o
programa, participaram do evento na Casa Porto.  

Portosudeste.com

Junho 2024 | Ilha da Madeira, Itaguaí/RJ

PORTO E COMUNIDADE JUNTOS
NO PROGRAMA HORTAS

O Programa Hortas é uma iniciativa do Porto
que busca promover a horticultura como uma
prática educativa integrada, reforçando a
importância da sustentabilidade e da
aprendizagem prática. 

Programa Hortas – As crianças também
aprendem sobre preservação ambiental 

Programa Hortas – Casa Porto recebe comunidade
para treinamento sobre educação ambiental 



O  Projeto Despertar  continuou abrindo
oportunidades de cursos para membros da
comunidade na Casa Porto. Em junho,
ocorreram encontros do Workshop de Técnicas
básicas de Redação, leitura e oratória. Em 2024,
também já foram oferecidos Curso de Inglês e
Curso de Instalação Elétrica Predial, com aulas
sempre presenciais.  

LUGAR DE APRENDIZADO 

Após seis meses de atividade, o  Curso de Inglês  
encerra um belo ciclo com a turma 1 de 2024,
com total de  40 horas de aulas ministradas por
voluntários do Porto Sudeste.  Sucesso aos
participantes com os novos conhecimentos!

Projeto Despertar e Programa de Comunicação Social –
Workshop de Redação aconteceu na Casa Porto 

Projeto Despertar –  Curso de Inglês



CICLOS DE DIÁLOGO
SOCIAL NA
COMUNIDADE

Já ouviu falar?
PÁG
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Nesta edição, a coluna "Ô de Casa" trará o texto vencedor do
Workshop de Redação, leitura e oratória. A participante
Geovanna Siqueira Lopes, contou para nós um pouquinho
sobre a Expo Itaguaí. Confira! 

Festa na cidade

Na cidade onde moro, acontece a Expo Itaguaí. É uma festa
agroindustrial realizada na cidade fluminense de Itaguaí, nas
instalações do Parque Municipal. Organizado pela prefeitura, o
evento surgiu em 1999, com a finalidade de comemorar o 176º
aniversário da cidade e acontece, hoje, anualmente, entre os
meses de julho e agosto. 
A Expo, como nós moradores chamamos, traz cantores e várias
atrações para a população. Também oferece diferentes opções
de entretenimento, espaços gastronômicos, feira de moda,
artesanato, rodeio, parque de diversão, além de exposição de
animais e fazendinha. Particularmente, o que mais gosto na
Expo são dos shows e do rodeio. Minha irmã é minha maior
parceira de Expo! Minha família não perde uma edição!

Ô de casa!

Iniciou-se a fase externa dos  Ciclos de Diálogo Social  
com a comunidade. O ciclo externo de maio, que
trabalhou o tema da Diversidade, foi levado a turmas do
4º ano fundamental das escolas municipais Amauri
Ferreira e Eider Dantas; e também aos integrantes do
Projeto Pontinha dos Pés. A primeira fase do ciclo
alcançou 85 jovens e crianças da comunidade.  

 Os  ciclos sociais  desenvolvem temáticas selecionadas a
partir dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável
(ODS) da Organização das Nações Unidas (ONU) junto às
comunidades da área de interação do porto.   

Programa de Comunicação Social – fase externa dos Ciclos de
Diálogo Social alcança integrantes da comunidade de Itaguaí 
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Tem colaboradores, aqui do Porto, jurando que as pizzas da 
La Filiara são maravilhosas!
E o melhor: é de Itaguaí!
Você já conhece?
La Filiara Pizzas e Massas (Desde 2015) 
Rua Narcisos, Chaperó - Itaguaí, Rio de Janeiro - Lote 17, Qd 144
Tel.: 21 982163470 (Ligação e WhatsApp)
Pedidos on line: https://lafiliarapizzasemassas.ccmpedidoonline.com.br/
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EXPEDIENTE

O Porto Sudeste possui seis estações automáticas e
semiautomáticas, instaladas em pontos estratégicos da
região, para monitoramento da qualidade do ar. 
Os resultados obtidos nos últimos meses  mostram
material particulado mais baixos nas proximidades do
terminal do que em estações mais distantes. Os números
também ficaram bastante abaixo do limite estabelecido
pela legislação. 

Os dados refletem o compromisso da empresa com os
controles ambientais, e a preocupação em manter a
segurança e a saúde da comunidade. 

QUALIDADE DO AR

CLASSIFICADOS 

O PORTO EM UM MAR DE
HISTÓRIAS 

As concentrações médias mensais de cada estação são comparadas com o limite legal, que se refere ao padrão de
qualidade do ar final (PF) para PTS definido pela Resolução CONAMA Nº 491/2018.

Filho de pescadores, nascido e criado na Ilha da Madeira, em Itaguaí, o
engenheiro civil Igor Pacheco compõe uma equipe multidisciplinar de
22 pessoas na Gerência de Engenharia de Projetos do Porto Sudeste,
desde 2022. 

Lembra com carinho da infância na ilha. “Meus pais me criaram com a
pesca”, recorda. Conta que quando passava perto do porto, desejava ter
uma oportunidade de trabalhar perto de casa. Trilhou seus estudos na
engenharia, conciliando com o trabalho, desde os 18 anos. Foi questão de
tempo e muita dedicação, até a oportunidade no porto surgir. O que
mais lhe chamou atenção ao vir trabalhar no porto foi o fato das pessoas
estarem sempre sorrindo. “Aqui, você vê as pessoas trabalharem felizes e
terem suas opiniões ouvidas”, ressalta.

Por trabalhar no lugar que considera sua casa, sua morada (a Ilha da
Madeira), Igor é um colaborador ativo nas cobranças internas na empresa
quanto aos cuidados ambientais nas atividades ligadas ao seu setor.
“Tenho um carinho enorme pelo lugar onde nasci e me criei. O porto é
meu lugar também e está no meu lugar de vida”, diz.  

Outra característica conhecida de Igor no porto, é seu envolvimento em
projetos sociais da empresa. Atualmente, participa do projeto Hortas.
“Ajudar a comunidade é quase uma terapia para mim. Eles nos dão
muito mais do que conseguiríamos oferecer”, observa.  
Hoje, se considera uma pessoa realizada: “Me formei nos estudos,
trabalho na minha área de formação e trabalho em uma boa empresa.
Hoje, esse ciclo está completo”, comemora. 

Igor Duarte Pacheco, 36 anos, Morador
de Itaguaí e colaborador Porto Sudeste

https://lafiliarapizzasemassas.ccmpedidoonline.com.br/

