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ANO NOVO, BOAS NOVAS!
O Porto Sudeste recebeu o selo social “Empresa Amiga da
Mulher”, na categoria ouro, do Governo do Estado do Rio de
Janeiro. Mais do que atender acima de 90% dos critérios
exigidos, o selo representa nosso compromisso público em
seguir promovendo ações, parcerias e projetos que voltados
para qualificação, inclusão e desenvolvimento das mulheres,
dentro e fora da nossa organização. 

Construir uma sociedade mais justa é uma responsabilidade
que as empresas não podem ignorar. Seguimos trabalhando
para construir um ambiente onde mulheres não precisem
provar seu valor ou lutar por respeito e reconhecimento. Um
ambiente onde igualdade salarial, oportunidades justas e
espaço garantido sejam realidade em todos os setores.

JUNTOS SOMOS
MAIS FORTES
A colaboração entre o poder municipal e as
iniciativas privadas locais é essencial para o
desenvolvimento sustentável das cidades. Ao unir
forças, o governo e as empresas podem implementar
projetos sociais, ambientais e de infraestrutura que
atendam às necessidades da comunidade,
fortalecendo o tecido social e impulsionando a
prosperidade regional. 
Itaguaí e Mangaratiba se juntam ao Porto Sudeste
para um 2025 com novas parcerias. Visita da subsecretária de Educação do

município de Itaguaí à Casa Porto



OLHA A FEIRA!

“A iniciativa permite o desenvolvimento de projetos inovadores, lúdicos e multidisciplinares,
diligenciando no sentido de que nossos alunos tenham ferramentas para alcançar seus sonhos.
Investir na educação é investir no futuro do município, e com o apoio do Porto Sudeste
fomentamos a preparação de nossas crianças e jovens para contribuir de forma significativa para
a sociedade, como futuros adultos, cidadãos críticos e responsáveis. O que de fato acreditamos
ser o papel da educação em sua essência. 

O projeto da horta inclusiva, particularmente, tem toda minha admiração, pelo seu potencial
transformador que vai muito além do cultivo de vegetais. Combinando práticas sustentáveis com
inclusão, permite que alunos de diferentes habilidades e necessidades participem ativamente das
atividades. Ainda promove um ambiente de aprendizado prático e colaborativo, e reforça valores
como respeito à natureza, trabalho em equipe e responsabilidade, onde todos os alunos podem
se sentir valorizados e capazes.

        Roberta Gonçalves Ramalho, subsecretária de Educação
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A Feira do Porto Sudeste segue crescendo em 2025! Nossa Feira Agroecológica busca ações de
fomento, reconhecimento e valorização das atividades agropecuárias praticadas na região de
Itaguaí/RJ, adotando conceitos alinhados com sustentabilidade, venda direta, consumo consciente,
comércio justo, economia solidária e segurança alimentar e nutricional. O evento também abre
espaço para pequenos comerciantes e artesãos locais. A feira ocorre uma vez por mês, de 16h às 18h,
com venda direta aos profissionais do terminal. 

"Já tivemos três edições de 2025, que ocorreram em 22/01, 26/02 e 26/03/2025. Confira as imagens!"

Feira Agroecológica – Além do novo local (a Feira passou a acontecer no estacionamento do canteiro
Administrativo), novos fornecedores participaram das edições de janeiro, fevereiro e março trazendo delícias 

e artigos artesanais. 

Ter o Porto Sudeste como parceira da Secretaria Municipal de Itaguaí amplia as
possibilidades de oportunidades para além das salas de aula, fortalecendo a
formação de nossos alunos.



@indios.acai @lotusatelie25

Agradecemos
sua visita! 

@jenifermachadoconfeitaria
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MARAVILHAS DA FEIRA
Que tal acessar os Classificados abaixo, com perfis de alguns dos fornecedores da nossa Feira, e
encomendar essas maravilhas?

Entre janeiro a março, recebemos diversos
grupos de visitantes que conheceram um
pouco mais de nossas instalações e rotina
de trabalho. O Programa de Visitas da
Comunidade mostra o que fazemos e,
mais importante, como fazemos. Também
é uma oportunidade para ouvirmos e
aprendermos com nossos visitantes. Programa de Visitas da Comunidade – o porto de portas abertas

NOSSA CASA, SUA CASA.
Nossa Casa Porto abriu o ano de 2025 repleta de atividades! Treinamentos, visitas, reuniões e
Comunidade Ativa. Porto e Comunidade juntos. Já passou lá?

Casa Porto – nossa porta de entrada para a comunidade!
Faça uma visita: Rua João Cruz Neto, nº 5, Ilha da Madeira
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Nossa coluna “Ô de Casa” vai falar sobre a querida Maria da
Penha Pereira, a “Peínha”, de 70 anos, integrante da Feira
Agroecológica do Porto. Nascida no Espírito Santo, de família
humilde, veio ainda pequena para o Rio de Janeiro. Penha
conhece a Itaguaí de 1969, e conta que tinham pouquíssimas
casas no bairro São Campelo, onde morou com a família desde
que chegaram; e o transporte mais usado na cidade ainda eram
as carroças. A família sempre foi rural. Herdou dos pais o gosto
pelos produtos da terra. Participa de feiras em Itaguaí há muitos
anos, levando produtos cultivados, ou artesanatos, ou bolos.
“Amo as feiras porque gosto da união das pessoas. Trocamos
ideias e experiências. A gente aprende muito. Mesmo com idade,
ainda aprendo muito nas feiras. Fiz boas amizades com elas”,
conta com carinho. 

Ô de casa!

O PORTO EM UM MAR
DE HISTÓRIAS 
Nesta edição, o “Porto em um Mar de Histórias” vai contar um
pouquinho da caminhada da Yasmin Campos, 32 anos, Analista
de Limpeza Industrial no Porto, nascida e criada em Itaguaí. A
família da Yasmin também é toda da cidade. Oriunda de uma
comunidade carente de Itaguaí, do bairro Jardim Mar, conhecida
como Sem-Terra, a jovem superou inúmeras adversidades e
quebrou diversas barreiras para chegar onde está hoje. “As
pessoas às vezes julgam um estereótipo ao me olharem, sem
saber tudo o que superei”, comenta. Yasmin estudou em escola
pública e fez a faculdade de Engenharia Mecânica Industrial no
CEFET. “Tenho orgulho de ter conquistado tantas coisas na vida
pessoal e profissional, com todo o esforço”, comemora. 

Quando ingressou no Porto Sudeste, ainda amamentava a filha,
que tem pouco mais de um ano. “Foi um momento de muitas
adaptações e transição, e pude contar com uma liderança muito
compreensiva que entendeu o momento. Isso foi muito
importante para mim, como mulher”, lembra. Ao falar sobre o
passado, Yasmin puxou fatos carinhosos e de reflexão da
memória: “Desde pequena, sempre fui muito curiosa, organizada e
analítica. São traços da minha personalidade. Passar por tudo o
que passei, me fez entender que todo e qualquer conhecimento
que temos irá nos ajudar em algum momento da vida. Lugares e
pessoas nos ensinam e contribuem para nossa formação como
pessoa. Olhando para trás, vi colegas e amigos de infância
tomarem caminhos bem diferentes. Lembro de um professor de
ciências, o Sr Milton, na escola do bairro Vila Margarida, que foi
uma pessoa que acreditou em mim e fez toda a diferença na
minha trajetória. Ele foi um diferencial no rumo da minha vida.”

Yasmin Campos



O Projeto Comunidade Ativa é uma iniciativa da Rede de
Voluntários do Porto Sudeste, com o objetivo de promover
socialização, cooperação, prevenção e promoção da saúde,
além de atuar na reabilitação de participantes com
comorbidades. 

Nesse primeiro trimestre, foi iniciado um trabalho de
estimulação mental com foco em memorização e lógica
matemática. E começamos a usar equipamentos de
musculação instalados na praça da Ilha da Madeira para
promover maior interação dos participantes com o território. 

Nos próximos trimestres, serão incluídos:

Rodas de conversa para entender dificuldades individuais.1.
Atividades dinâmicas, como Zumba.  2.
Acompanhamento mais próximo dos alunos com faltas
frequentes.

3.

Todas as atividades são elaboradas e acompanhadas por um
profissional de Educação Física. 

O Comunidade Ativa continua sendo um pilar essencial para
a socialização e qualidade de vida dos participantes. As
melhorias propostas visam ampliar seu impacto ao longo de
2025.
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EXPEDIENTE

O Porto Sudeste possui quatro estações, sendo duas automáticas
e duas semiautomáticas, instaladas em pontos estratégicos da
região, para monitoramento da qualidade do ar relacionado ao
parâmetro Partículas Totais em Suspensão (PTS).
Os resultados obtidos no período permanecem muito abaixo do
limite estabelecido pela legislação.
Os dados refletem o compromisso da empresa com os controles
ambientais e a preocupação em manter a segurança e a saúde
da comunidade.

QUALIDADE DO AR

As concentrações médias mensais de cada estação são comparadas com o limite legal, que se refere ao
padrão de qualidade do ar final (PF) para PTS definido pela Resolução CONAMA Nº 491/2018.

Escaneie o QRCode
e faça parte do
Comunidade Ativa!


