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ELAS FAZEM ACONTECER

Comemore com a gentel O projeto Mulheres
Extraordinarias tem sua relevancia mais uma vez
reconhecida. Agora, com o Prémio Firjan de
Sustentabilidade 2025, na categoria “Estratégias para
Engajamento e Promogdo da Agenda 2030 dos ODS" e
pelo Prémio Diversidade Em Pratica 2025 da Blend
Edu, na categoria “Educacao e Empoderamento”.

Langcado em 2024, o programa cria espago para
compartilhar experiéncias, trocar conhecimentos e
buscar solug¢des para desafios como desigualdade,
violéncia de género e falta de representatividade
feminina

Idealizado e executado por mulheres, a iniciativa redne
moradoras da regido e trabalhadoras do Porto Sudeste
em um movimento para fortalecer a voz feminina e
promover mudangas estruturais nao sé no setor, mas
em toda a sociedade.

MAIS UMA HORTA INCLUSIVA
EM ATIVIDADE

O projeto Horta Inclusiva ganhou uma unidade no Centro

Municipal de Atendimento Educacional Especializado (CMAEE),
dedicado ao atendimento de pessoas com deficiéncia (PcD) no
municipio de Itaguai. Realizado em parceria com a Secretaria
Municipal de Educacao, as atividades visam o aprimoramento
educacional dos alunos a partir do manejo da agricultura.

Sdo 15 alunos cegos ou com baixa visao inscritos para participar. O foco estd no desenvolvimento sensorial e
pedagdgico, de modo a promover a inclusao por meio da vivéncia na natureza, do cultivo coletivo e do
acesso ampliado a educagao ambiental

A Horta Inclusiva ja existe na Escola Municipal Elmira Figueira, para estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), e na Associacdao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), para adultos com deficiéncia
intelectual, auditiva e sindrome de Down. A contribuicdo do projeto para inclusao social e promog¢ao da
educacdo ambiental foi reconhecida em junho, com a meng¢do honrosa do prémio Portos e Navios de
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PELOS PALCOS
DOS ODS

Chegou o Palco dos ODS: Arte, Igualdade e
Educacao! Um projeto em parceria com a
Secretaria Municipal de Educacao, que vai
mexer com a comunidade escolar com

muita danca e teatro para a transformacao
social.

Em mais uma acao do Porto Sudeste para fortalecer o desenvolvimento local e a cidadania, a iniciativa
integra a terceira fase do projeto Impacta ODS. Destinado a comunidade escolar de Itaguai, a ideia é

estimular o aprendizado, valorizar a inclusao social e, claro, ampliar o conhecimento sobre os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel por meio da arte.

ESCOLA DE NEGOCIOS

Uma parceria com a Rede Asta esta agitando as artesas da
cidade! A Escola de Negdcios é voltada para o desenvolvimento
de produtores artesanais de ltaguai, Seropédica e Mangaratiba.
As participantes foram selecionadas em ampla agao de
inscricées na regiao, e estao aprimorando seus negocios por
meio de formagao gratuita, feiras para exposicao e venda, além
de prémios em dinheiro para impulsionar seus negécios.

A formacao tem duragao de trés meses, composta por aulas online divididas em cinco maddulos:

Letramento Digital, Ideacao do Negocio, Educacao Financeira e Gestao, Mercado Digital e Vendas
Online.

CLASSIFICADOS

Atelié CrisArtFashion Qué4tro Amores Confeitaria Andreia Bijuterias
Bolsas e Acessorios reciclados Bolos, Doces e Tortas Bijuterias artesanais
Instagram: Instagram: Instagram:
@cristianeserafim.cristiane @qgu4troamores_confeitaria @andreia.miranda.37454

2197473-1599 2197944-7196 2196544-3255
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LANCAMENTO PASSAPORTE
CULTURAL DE ITAGUAI

Preparem as mochilas e os celulares, e vamos conhecer a
histéria de Itaguai juntos!

O Porto Sudeste e a Secretaria de Cultura de Itaguai
langaram, em setembro, o Passaporte Cultural de Itaguai.
A iniciativa que busca fortalecer a identidade local, a
memoria coletiva e o turismo local. Em edi¢cao limitada,
com apenas 300 unidades disponiveis, o passaporte
redne 10 pontos culturais e histéricos da cidade, divididos
em trilhas que refletem a diversidade de influéncias
culturais remanescentes de indigenas, europeus,
africanos e japoneses no municipio.

As trilhas do passaporte

A Trilha Heranga Japonesa destaca a imigragao niponica
gue ocorreu no inicio do século XX, percorrendo pontos
como o Templo Budista Hoshoji e o Itaguai Bunka Club.
Ja a Trilha Cultura Afro-Brasileira convida a um percurso
por espacos que valorizam a memdaria, o trabalho e a
resisténcia da populagdo negra, perpassando a
Comunidade Tradicional [Ié da Oxum Apara.

A Trilha Caminhos do Mar exalta a relagdo de Itaguai
com O oceano por meio da valorizacao da heranca
Caicara e a tradigcao pesqueira dos povos fundadores da
cidade, conhecendo o Centro de Referéncia da Cultura
Caigcara, bem como a Igreja de Sao Pedro (a “Igreja dos
Pescadores”).

Visitacao que pode dar prémios

As visitacbes aos pontos indicados no passaporte dao
direito a sorteios de prémios! Registre sua passagem nos
pontos com uma foto! Saiba mais informacdes na
Biblioteca Municipal Machado de Assis (Estrada do
Trapiche, s/n° — Itaguai, antiga estacdo) ou na Casa Porto
(Rua Joao Cruz Neto, n° 5 - Ilha da Madeira), de segunda a
sexta-feira, das 8n30 as 16h30.

Lancamento e emocao

O evento de lancamento do Passaporte Cultural ocorreu
em ltaguai e contou com a presenca de autoridades e
representantes da comunidade. Confira na proxima
pagina como foi o lancamento pelo olhar e texto das
alunas do Projeto Jovens Comunicadores!
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Passaporte Cultural de Itaguai

Emanuelle Lopes; Ana Julia Santiago;, Maria Eduarda Chaider

Numa parceria entre a Porto Sudeste e a Secretaria de Educacdo e a de Cultura de Itaguai, aconteceu no dia
25 de setembro de 2025, no Espaco Alianga Festas, em Itaguai, o evento de langamento do Programa
Passaporte Cultural, que recebeu aproximadamente 100 convidados, entre eles autoridades do municipio,
representantes da empresa, comunidade escolar e pessoas da comunidade em geral.

O Programa quer estimular as pessoas a conhecerem os pontos turisticos e culturais de Itaguai e contribuir
para a valorizacao da histdria da cidade. Com o estimulo de recebimento de 50 Kits exclusivos, a serem
sorteados entre os que conseguirem 6 carimbos de visita em pontos do passaporte, muitas pessoas com
certeza buscardo conhecer mais sobre Itaguai.

A Secretaria de Educacao e de Cultura de Itaguai, Nilce Ramos, fez questao de registrar em sua fala, que fica
muito agradecida por poder ver esse Programa se tornar realidade pois ela € uma pessoa que ama a cidade
e sente que isso vai ajudar as pessoas a conhecerem ltaguai.

Segundo a Presidente do Centro de Referéncia de Memodrias Caicaras, Rosana Dias, "A iniciativa do Porto
Sudeste preserva a cultura. E uma grande oportunidade de todos conhecerem a cultura caicara e a llha da
Madeira."

Foi importante também, a apresentacao feita por Carla Matos, Gerente de Assuntos Corporativos e
Responsabilidade Social da Porto Sudeste, sobre o Programa Passaporte Cultural. Segundo Carla, "a parceria
do Porto Sudeste com a prefeitura € de longa data. Para nds, € uma enorme alegria trazer projetos que vao
desenvolver o territério junto com a empresa. Sou historiadora por formagao e, assim, esse projeto recebeu
muito carinho. Trazer esse passaporte da cidade é lembrar sua histdria e sua memaria. Tenham orgulho de
pertencer a Itaguai. Um municipio com uma marcante riqueza historica."

Além do evento ter sido uma 6tima oportunidade para conhecer autoridades, pessoas da empresa Porto
Sudeste e personalidades da cidade, também houve um momento muito especial com a poetiza Regina
Esteves, que declamou o poema "Meu Chdo", que tratou da vida dos escravos que viveram na regido de
ltaguai.
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JOVENS EM
COMUNICACAO

O projeto Jovens Comunicadores segue ESCOLA MUNICIPAL PROFESSORA MARIA GUILHERMINA
: ° - DE SOUZA FREIRE

produzindo! Desta vez, a turma do 9° ano da - . ' . .

E.M Maria Guilhermina de Souza Freire € nossa - g=

redatora parceira desta 15° edicao do Jornal )

Aproximar.

Além de um texto sobre o evento de
Langcamento do Passaporte Cultural, o grupo
trouxe importantes tematicas locais, que vocé
confere mais abaixo.

Nossos redatores colaboradores desta edi¢cdo

Rio Cacao, ontem e hoje

Larissa Andrade; Yasmin Julia Lima; Rebeca Ornellas;, Kaio Henrique
da Silva

Um dos rios mais importantes de ltaguai é o Rio Cacdo.
Chegou a receber o nome de Rio Mazomba, por comecgar na
Serra do Mazomba. Infelizmente, a populagdo tem visto a
poluicdo e o descaso das autoridades ambientais com a
destruicdo de um dos mais importantes pontos turisticos da
cidade.

Até a década de 90, era comum que trechos do Rio Cagao
fossem usados por moradores da regido para lazer nos dias de
maior calor. Assim, como também era possivel a pratica da
pescaria. Os moradores comentam o quanto era divertido
passar as tardes de calor curtindo o Cagdo. Em determinado
trecho do Rio, existe uma area com muitas pedras que formam
uma cachoeira. Nessa parte, segundo os moradores da regido,
existia bares e até festas.

Com a poluigao do rio, muitos que se divertiam e trabalhavam
nas areas de entretenimento do local, perderam o lazer e a
fonte de renda. Esse Rio hoje, virou foco de doengas. Mesmo
poluido, muitas criangcas se arriscam na agua suja, que se
tornou. O esgoto despejado sem tratamento no rio é outro
problema, pois chega na Baia de Sepetiba e polui também
aguela area. A Baia de Sepetiba € um importante ponto
turistico da regiao e também acaba afetada pelo abandono do
Rio Cagao.
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Rodovia Rio-Santos

Emanuelle Lopes; Ana Julia Santiago; Maria Eduarda
Chaider; Ana Alice de Oliveira

ey

A Rio-Santos (parte da BR-101) é uma rodovia
conhecida por conectar os estados do Rio de
Janeiro (RJ) e Sdo Paulo (SP). Foi construida
principalmente pelo Ministério de Transportes,
com etapas iniciadas em 1969, e se tornou uma
importante via para se chegar a cidades turisticas
como: Paraty, Ubatuba, llhabela, Sdo Sebastido,
Angra dos Reis e o Guaruja.

A estrada beneficia a populagcao da regidao ao
permitir a instalagcao de empresas e circulagao de
turistas, gerando assim muitos empregos. Porém,
ha uma estatistica negativa, com atropelamentos
de pessoas e animais; além de ser usada como via
de fuga por infratores. Com isso, as autoridades
responsaveis precisam encontrar uma forma de
melhorar a seguranca em geral dos usuarios, criar
mais passarelas e até mesmo tuneis para
travessia de moradores. Trabalhos de
conscientizagao sao necessarios.

Como a estrada € um dos principais caminhos
para turistas e também para os trabalhadores das
muitas empresas e industriais das cidades,

deveria receber mais atengao. Existe um projeto
em andamento para modernizacdo e duplicacao
da via, com previsao ate 2028.
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Por melhorias no transporte

Atos Machado ; Asaf de Paiva; Ana Carolina do Prado

Os moradores do Bairro Leandro tém sido muito
impactados pelo péssimo servico de transporte
publico oferecido. Segundo relatos de moradores,
antes havia mais opg¢des e a populagao se deslocava
melhor, fosse para estudar, fazer cursos, exames, ir ao
médico e, principalmente, se deslocar para o
trabalho. Os jovens sao os mais prejudicados. Eles
perdem indmeras possibilidade de  buscar
oportunidades.

Atualmente, o bairro é atendido pelo transporte
alternativo, como Kombis que fazem a linha do
Centro de ltaguai até o Bairro Mazomba e outra linha
ligando o bairro até a outra entrada da cidade. Essas
linhas que passam pelo bairro ndao permitem que os
moradores consigam chegar ao polo da cidade onde
ficam importantes centros de qualificacdo como o
CEFET e o SENAI.

Quando saem do bairro, os moradores se deparam
com uma estrutura que estd com as obras
paralisadas desde 2012: a Rodoviaria do Trevo de
Mazomba. Ela poderia ser uma solugdo para o
transporte dos moradores de diversos bairros da
regido, porém ndo existe uma previsao para a
retomada da obra abandonada.

Na questao da economia do bairro, verificamos um
transporte deficitario que favorece o comércio local,
nao permitindo que os moradores se desloquem
para outros locais em busca de pregos acessiveis.

Ha varios relatos dos moradores do Bairro, de que
muitos nao conseguem determinadas vagas de
empregos por questdes do transporte. Quem utiliza
fala da dificuldade de chegar e voltar do trabalho. O
transporte alternativo ainda circula com horarios
reduzidos.

A pergunta que ndo quer calar: por que o transporte
publico ao invés de melhorar, piorou num todo? Os
jovens precisam buscar, junto as autoridades,
explicagdes e cobrar melhorias. Infelizmente, muitos
moradores do bairro ndao conseguem se mobilizar
por falta de consciéncia. Existe, ainda, a importancia
de exercer seus direitos. Cabera aos jovens, que
sofrem com essa decadéncia, buscar solugdes.

www.portosudeste.com



https://www.portosudeste.com/

7

Areas de lazer

Wesley Gabriel Teixeira; Evellyn Lima; Livia Martins; Isabela Diniz

Iltaguai € uma cidade com mais de 200 anos. O municipio ja viveu momentos de gldria. Hoje, se encontra
abandonado. Nas ultimas décadas, tivemos poucas mudangas, mas uma questao ficou estagnada para os
itaguaienses: os bairros nao possuem nenhuma area de lazer.

Podemos ver isso nos bairros Leandro e Jardim Ueda, que sao onde moram a maioria dos alunos da Escola
Municipal Professora Maria Guilhermina de Souza Freire. No Bairro Leandro, existem alguns campos de
futebol, mas quase nenhum parquinho para criangas e nenhuma praga. No Bairro Jardim Ueda, a mesma
coisa se repete. Nao existe nenhum campo de futebol, nenhuma praca e nenhum espaco publico para se
exercitar.

Observa-se uma significativa caréncia e distribuicao desigual de areas de lazer, especialmente em partes das
cidades com populagao mais carente, como ocorrido nas proximidades da escola. Faltam investimentos
publicos e planejamento urbano eficazes para se criar e manter esses espacos, nao sé de lazer, mas também
de cultura.

As dreas de lazer funcionam como pontos de
encontro e socializagao. Elas permitem que vizinhos
se conhegam, que criangas brinquem juntas e que
lagos comunitarios sejam fortalecidos. Eventos e
atividades em pragas, por exemplo, podem
promover um senso de pertencimento e uniao,
transformando um aglomerado de casas em uma
verdadeira comunidade. Isso € especialmente
importante em bairros como o Leandro e Ueda, que
sao bairros reconhecidos por ter uma populagao de
baixa renda, onde problemas sociais sdo bem
presentes. Os moradores precisam de animo e
conservacdo da mente!

Esses espacos, além de atender jovens, atendem
principalmente aos idosos. Percebemos no bairro
uma populacdo com muitos idosos e areas que
poderiam oferecer aulas de treinamento funcional e
outras para esse publico; melhorando, assim, a
saude fisica e mental. A area de lazer é a
conservacao de uma lembranga fixa no nosso
futuro!

As dreas de lazer sdo um pilar do desenvolvimento
urbano e sustentavel de uma cidade. Formando
comunidades mais fortes, seguras e vibrantes. E
necessario que os governos entendam a situagao e
tirem do papel os muitos projetos de lazer, que
sempre sdo apresentados nos momentos de
campanha eleitoral. Os alunos da escola Maria
Guilhermina convidam todos a refletirem sobre
essa questao.
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Banda de fanfarra

Maria Eduarda Viana; Ryann Jack Lima; Taind da Silva; Anna Luisa
Rodrigues; Kamilly Lindsay Silva, Raiane Bento de Oliveira

A banda da escola é um projeto que se destaca com seu
som cativante e energia contagiante. Liderado pela
Bamita, o grupo tem experiéncia musical rica e
diversificada. Os alunos que participam da banda
também tém oportunidade de concorrer a Bolsa Bamita
(Banda Municipal de Itaguai) e participar de
campeonatos. Por meio da Banda de Base, os alunos
tém a oportunidade de aprender a tocar instrumentos
musicais e se preparar para apresentacdes
comemorativas, como o Sete de Setembro e Natal.

Os ensaios da banda acontecem ao longo do ano, na
quadra da escola, e permitem que os estudantes
desenvolvam  habilidades musicais, disciplina e
concentragdo. Além do aspecto técnico, a banda
proporciona um ambiente de socializagao, no qual os
alunos interagem, compartilham experiéncias e
fortalecem vinculos de amizade.

Dessa forma, a banda vai além do ensino de musica. Ela
contribui para o crescimento pessoal dos alunos,
promove a integragao e enriquecimento da vida escolar,
tornando-se uma experiéncia significativa e inspiradora
dentro da instituicao. Acdes como essa mostram que 0s
jovens precisam de apoio para um melhor
desenvolvimento. Na Escola Municipal Professora Maria
Guilhermina de Souza Freire, a Banda tem sido uma
grande experiéncia e os resultados sdo muito positivos.
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REINAUGURACAO
CASA PORTO

Nossa Casa Porto esta de volta, mais moderna, adaptada as
novas demandas e com novidades: A Casa passa a integrar
0s pontos culturais de visitacao do Passaporte Cultural de
(=T [VETR

Além de uma estrutura repaginada, o espaco recebeu um
auditorio climatizado para novas iniciativas de didalogo com
os moradores, como Nilcilene Cunha, presenca constante
nas agdes promovidas no espaco.

“Em todas as oportunidades em que estive na Casa Porto e
em seus projetos, tive uma troca muito importante de
vivéncias com outros moradores e com profissionais do
Porto. A chegada de uma nova empresa gera sempre um
afastamento, mas a Casa Porto trouxe uma aproximagao.
Mostrou que uma empresa também pode chegar para
somar a comunidade”, conta.

A Casa Porto esta de volta, e com ela, o Comunidade Ativa.
Voltado para o incentivo a construcao de um estilo de vida
mais saudavel, o projeto promove aulas de atividades fisicas
com  profissionais capacitados para dezenas de
participantes de todas as idades.

QU A LI D A D E D o A R Monitoramento de material particulado - PTS (ug/m?)

O Porto Sudeste conta com um moderno sistema de controle da
qualidade do ar, com seis estacbes, automaticas e
semiautomaticas, localizadas em pontos estratégicos,
determinados pelo Instituto Estadual do Ambiente, ao redor do
terminal e area de influéncia. Os dados coletados sao
compartilhados em tempo real com o INEA.

Os resultados obtidos no periodo permanecem bem abaixo do

limite estabelecido pela legislacdo. Dados que refletem o As concentrag8es médias mensais de cada estagdo séo comparadas com o limite

compromisso da empresa com os controles ambientais e a legal, que se refere ao padréo de qualidade do ar final (PF) para Particulas Totais
~ . . em Suspensdo (PTS) definido pela Resolugdo CONAMA N° 491/2018.

preocupacao em manter a segurancga e a saude da comunidade.
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